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LU05.A04 - SMART-Ziele entwickeln

Die nachfolgenden Ziele sind bestimmt anstrebenswert. Allerdings werden diese wohl nie erreicht,
weil sie keine realistischen Verbindlichkeiten enthalten.

Formulieren Sie die Zieldefinitionen so um, dass diese möglichst vielen SMART-Eigenschaften
entsprechen.

Unklare Zielformulierungen:

Ich möchte mehr Zeit mit meinen Freunden verbringen.
Ich möchte kreativer denken.
Ich möchte mein Zimmer aufräumen.
Ich möchte besser in Englisch werden.
Ich möchte glücklicher sein.
Ich möchte mehr Geld sparen.
Ich möchte mehr Sport treiben.
Ich möchte kreativer sein.
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