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LU01b - Was ist Datenschutz?

Datenschutz heisst, Personen vor dem Missbrauch Ihrer
Daten schützen

Was ist Datenschutz?

Datenschutz bezieht sich auf den Schutz personenbezogener Daten vor unbefugtem Zugriff,
Missbrauch, Diebstahl oder Verlust. Personenbezogene Daten können alles sein, was sich auf eine
identifizierbare Person bezieht, einschließlich Name, Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse, IP-
Adresse und so weiter.

Warum ist Datenschutz wichtig?

Datenschutz ist wichtig, weil er die Privatsphäre und die Rechte von Einzelpersonen schützt. Wenn
personenbezogene Daten in die falschen Hände geraten, können sie für betrügerische Aktivitäten,
Identitätsdiebstahl, Spamming und andere Formen von Missbrauch verwendet werden. Durch den
Schutz personenbezogener Daten können Einzelpersonen sicher sein, dass ihre persönlichen
Informationen sicher aufbewahrt werden.

Welche Gesetze regeln den Datenschutz?

In vielen Ländern gibt es Gesetze und Vorschriften, die den Datenschutz regeln. Ein Beispiel ist das
Datenschutzgesetz in der Schweiz, die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) der Europäischen
Union, das Bundesdatenschutzgesetz in Deutschland oder das Datenschutzgesetz in Österreich. Darin
wird die Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten geregelt und den Schutz der
Privatsphäre von Einzelpersonen gewährleistet.

Wie können Unternehmen den Datenschutz gewährleisten?

Unternehmen können den Datenschutz gewährleisten, indem sie angemessene technische und
organisatorische Maßnahmen ergreifen, um personenbezogene Daten zu schützen. Dazu gehören
beispielsweise die Verschlüsselung von Daten, die Verwendung von sicheren Netzwerkverbindungen
und die Implementierung von Zugriffskontrollen. Unternehmen sollten auch sicherstellen, dass ihre
Mitarbeiter geschult sind und sich bewusst sind, wie sie mit personenbezogenen Daten umgehen
müssen, um Verstöße gegen den Datenschutz zu vermeiden.
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