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3. Die 6-3-5 Methode

Bei der 6-3-5 Methode wird in einer Gruppe nach Lösungsansätzen gesucht.
Die Zahl 6 steht für die Anzahl Personen, die im Kreativprozess beteiligt sind. Natürlich lässt sich die
Methode auch mit weniger Personen durchführen. Bei 5 Personen wäre es dann eben eine 5-3-4
Methode.
Die Zahl 3 steht für die Anzahl initialer Ideen, die festgehalten werden. Diese Zahl kann man so
belassen.
Die Zahl 5 steht für die Anzahl die Rückmeldungen zu einer Idee. Wenn eben nur 5 Personen im Team
sind, dann gibt es 4 Rückmeldungen usw.

Ablauf

Das Team setzt sich in einem Kreis hin.1.
Die zu bearbeitende HMW-Frage wird auf jedes Blatt notiert.2.
Jede Person hält auf einem eigenen Blatt 3 initiale Ideen fest. Sie hat dazu 4-5 Minuten Zeit.3.
Das ausgefüllte Blatt wird der Person links weitergereicht.4.
Jede Person kommentiert während 4-5 Minuten die Initialidee - und nur diese. Es darf5.

die Initialidee adaptiert werden
die Initalidee in frage gestellt werden
basierend auf der Initialidee weitere Ideen eingabracht werden

Die Schritte 4. und 5. werden wiederholt, bis jedes Blatt von jeder Person bearbeitet wurde.6.

Der ganze Prozess dauert so ca. 25-30 Minuten. (bei 6 Teammitgliedern)

Abb. 5-3: Ausgefüllte Vorlage einer 6-3-5 Sitzung
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